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Mi trayectoria profesional ha estado ligada al estudio de las lesiones en el sistema nervioso y 

las enfermedades neurodegenerativas. Tras licenciarme en Biología Sanitaria en la Universidad 

Complutense trabajé como técnico de investigación en el laboratorio de Neurología Molecular 

aquí, en el Hospital Nacional de Parapléjicos (HNP). A continuación inicié mis estudios de 

doctorado bajo la dirección del Dr. Manuel Nieto Sampedro y el Dr. Lorenzo Romero Ramírez, 

entre el Instituto Cajal (CSIC) y el HNP, centrándome en el estudio de la modulación 

farmacológica de la regeneración axonal tras lesiones en el Sistema Nervioso Central. Así 

mismo, participé en el desarrollo de otros proyectos de investigación centrados en el papel de 

las sales biliares en el desarrollo de la cicatriz glial y la neuroinflamación tras una lesión. Tras 

completar mi doctorado, desarrollé un proyecto destinado a establecer el efecto de diferentes 

fármacos derivados de cannabinoides sobre la respuesta neuroinflamatoria y su potencial 

terapéutico en la enfermedad de Alzheimer en el laboratorio de Endocannabinoides y 

Neuroinflamación de la Universidad Francisco de Vitoria. En 2018 volví al HNP, 

incorporándome al laboratorio de Neuroprotección Molecular, estudiando el papel de los 

microRNAs tras la lesión medular y su posible papel neuroprotector, evaluando sus cambios en 

neuronas hipocampales procedentes de cultivos primarios. Asimismo, participé junto con el 

resto del equipo, en el desarrollo y validación de herramientas seguras y eficaces que permitan 

la administración controlada de microRNAs para el tratamiento de la lesión medular. Por 

último, desde 2022, trabajo como study coordinator en el laboratorio de Exploración Funcional 

y Neuromodulación del Sistema Nervioso (FENNSI), gestionando y coordinando los ensayos 

clínicos que realiza el grupo. 
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